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. NOTIZIARIO .N° 1 DEL G.C.R..
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CORSO DI ESKIMO ~ 8i & concluso i1 primo corso di eskimo

del G.C.R. Il corso & stato organizzato dopo aver analizzato’
1e.prime~schede informative riéonsegnate dai scoci al termine
dell'Assemblea annuale del G.C.R. Il corso si & svolto

in una piscina del quartiere Tuscelano: cingue istruttori, -
cinque canoe, nove soci, nell'arco di gquattro serate. .

Il secondo corso, necessario stando alle richieste dei'soci
avanzate tramite la scheda, si terra nella seconda o terza

PROIEZIONE FILMS - Al fine di divulgare 11 ncstro sport e

per far capire meglio cosa significhi scendere 1 torrenti

in canca, 11 G.C.R. proietterd i films girati dal Cruppo stes~
so, durante la sua attivita.

Saranno proiettati: . :

1) L'ORTA - Un purosangue abruzzese: i

2) I1 LAO - L'ARGENTINO.- Una prima dei fiumi calabresi,

© 3) Il SANTERNO - Raduno annuale del Centro Italia;

4) L'OTZTALER ACHE - Un raid romanoc in Austria.

La proiezione avverria alle ore 20,30 presso i locall del
cinema teatro della Parrocchia SS. Protomartiri sitec in

V.A. Di Pietro, 12 (Piazza Pio XI).

. . )

INVITO ALLA CANOA - Per dare a tutti la possibilita di prova-
re la canoa in acqua viva, il G.C.R. organizza una domenica
sul fiume,mettendo anche a disposizione alcune canoe per co-
loro che ne fossero sprovvisti. Si richiede la conoscenza

del nuoto, muta (o tuta ginnica), scarpe da ginnastica, ricam='

blo. La partecipazione pud essere fissata la sera della proie=-
zione con CARBONARA, o telefonando allo stesso dopo le 21,00,

SCUOLA DI CANOA - Dall'esame delle schede informative perve-
nute, si & rilevato l'interesse per la “scuola di canoa" che
11 G.C.R. intende organizzare anche per il 1984. Le adesioni
devono essere avanzate in tempo utile contattando CARBONARA

o MARCO SPADA (tel. 3766860 dopo le 21,00). La scuola, con
inizio 11 7 e 8 aprile, si articolerd nell'arco di tre weeke—
end su lago, fiume e torrenti fino a difficoltd 4i terzo gra-

. do.



21 aprile - CORSICA - Un gruppo di soci, dieciotto, effettueri un raid di

22 aprile

l#

nove giorni su fiumi e torrenti della Corsica, paradiso di ogni
canoista. I percorsi scelti prevedono difficolta diverse per..
gruppi omogenei di capacita: I\u:5;;°_LV° e IVe-IVe+ -V°., Sono
previste due uscite in mare. Il gruppo & completato da turisti
accompagnatori., Il raid sard documentato’'con films e diapositi-

_ve.

magglo

- DISCESA DEL TEVERE - Rammentiamo un altro raid paréllelo al pri-

mo per una Pasqua diversa, senza meno pit tranquille, ma non
privo di un certo fascino: la discesa turistico-ecologica del

_ TEVERE da Cittd di Castello a Roma. Diecl gierni lungo 19 dimen-—

ticate sponde del fiume, alla ricerca di esperienze perdute.
La discesa. inserita nel Calendario Internazionale dell'I.C.F.,
che vedra la partecipazione ¢i molti stranieri, & curata da

Franwm BARTOLOZZI (tel. 6130310 dopo le 21,0C).

%

20 maggio =

1@

DISCESA INTERNAZICHALE DELL'ANIENE - La manifestazlone, 2lia
sua quinta edizione, & diventata una classica per la nostra re-

“glone. Le difficoltd, II® e III® grado, e l'assistenza lungo

tutto il percorso permetiono a tutti di par-tecj.parel Porcnetta;
-vino rosso e majorette sono la simpatica conclusione .che DANIELE
MARIANO (tel. 0774/850:29 dopo le 21,00) assicura tutti gli.
anni. 2 :

VOGALONGA A VENEZIA - Lunga pagalatainuno scenario di anha.'
Dalla "CAPITANA" del Doge alle nostre cance. Tutie le imbarca-
zicni a remi possono partecipare. Una rappresentanza del G 0 Bl
parteciperd alla manifestazione. ENZO CARLESI (tel. °50803 dopo

" le 21,00) detto il "COLONNELLO", sara felice di averv1 per com-

- pagni, anche se sara duro stargﬁ.dietro.

LUGLIO =

RADUNO ROMANO IN VAL DI SOLE - IL NOCE, L'ISARCO, IL PASSIRLO

" con difficoltd dal II® al V°, attendono i soci del G.C.R. per

15 gg.. Sard organizzato, per quelli gia bravini, un corso di

‘perreziongmento (IV® e V°,sicurezza, uso delle corde); per gli

“altri, ed inuovi che lo chiederanno, un corso scuola dai primi

‘- dopo le 21,00).

rudimenti al III® (UMBERTO CARBONELLI tel. 5030878 e CARBONARA

-

-

& mare, ma come, dove, quando? ANDREA TESINI (tel. 6232582 dopo
lz 21,00) nel 1983 ha organizzatc il giro dell'Isola d'Elba,

. di Ischia, di Ponza. Altre idee bollono in pentola per il 1984;
preparate -tenda,sacco @ pelo e fogpnelletto, al resto ci pensa i

ATTIVITA' A MARE - Molti canoisti hanﬁo la canoa éd amanc usarla .




"jui ed ANDREA LUCARELLI (tel. 332026 dopo 1le 21,00).

CK/mer - Pochi sanno che per una attivitd a mare che vada al
di 13 della pagaiatina ésistono delle canoe particolari. Sono
difficili da acquistare, ma il G.C.R. si sta interessangdo an- ‘
che a questo. Cosa sia il CK/mer lo spieghiamo a parte. Chi &
{nteressato pud rivolgersi a CARBONARA o CARBONELLI. i

R

QUALE. CANOA? Probabilmente molti sono in procinto di acquistare
una canca per l'estate, con l'idea magari di usarla anche neil
fiumi. E' facile sbagliare acquisto soprattutto per quanto ri- .
guarda la forma ed il materiale. Come decidere? sara l'argomen=.
to del prossime notiziario. B

ASSICURAZIONE - I1 Direttivo del G.C.R. sta prendendo i‘ esame.
1a possibilitd di stipulare per tutti i soci una assicurazione'
che copra i rischi in caso di incidente durante l'attivita del
Gruppo. L'onere per il 1984 sard sostenuto dail fondi in possesQ
so del G.C.R., mentre per il 1985 sara 1l caso di elevare la
quota annuale, S1 coglie l'occasione per rammentare che si pud .
aderire al G.C.R. inoltrando al Direttivo una domanda con la

. 'presentazione d4i due soci, versando £. 10.000 per 1*iscrizione
una- tantum e £. 15.000 per la quota annua 1984. i

. SCHEDE - L'analisi della scheda informativa compilata ci permet-
te di conoscere le preferenze deil canoisti della nostra citta
e regione e di organizzarci in tal senso (vedi corso di eskimo)
vi invitiamo pertanto a restituire detta scheda. ]

COMPRO VENDO -
11 socioc CARLESI ha venduto conun giro di telefonate fa sua FRAN-
CESCONI “Expert" al socio BORSELLINO. - -

. X roaat 4T 1

Suggeriamo:

CARBONARA STEFANO vende la sua gloriosa "OLIMPIA 380" ASA per SEass
torrente in dialene e Kevlar, rinforzata esternamente in punta,
in coda e sotto il sedile, completa di sacchi di punta.

MIMMO NOVIELLO cerca una canoa canadese in vetroresina usata,
completa di remi. Telefonare al 336672 ore seralif
- |

L 1L PRESIDENTE DEL GRU PG GANOE ROMA
Giorgioc Carbonara I0 QARRO 1
Vvia T. Valfré, 12
00165 ROMA AT 11
 tel. 6373312 : b
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25-30 gernaio

26-27 feburaio
3-4 marzo

5-11 marzo (%)
25 marzo -
31/3 - 1 aprile
1 aprile

15 eprile
¢1=-30 aprile

2i-29 aprile (®)

6 maggio (¢)
12-13 maggio
12~13 magzio
19-20 maggio
20 maggin..
26-27 magglo
27 maggiao |

27 magglio | .
¢ glugno

i6=-17 giugno
7-15 luglio :
.12 seitembre
23 settembre

6-~10 ottobre
21 ottobre '

1 novembre (%)
18 novembre .

2 dicembre

6-9 dicembre (*)

9 dicembre
15-16. dicembre
16 dicembre

23 dicembre

14 otteobre (%)

CALEHB&RIO 1884

Sangro ski-canoa
Gole del Salto
Corno -~ Sentino’
Radunc Santerno
Vomaneo
Aventino-Orta
Invito zlila cance
Orta

"Corsica

Discesa internazbnale Tevere
Discesa Internazionzle Aniene
Scucla canoa

Ventotene LI

Venezla Vogalonga

Scuola canoa

P.to Ercole-S.Stefano(o Amalfl)(a)

Scuola canosa .

Liri

Scuola canoa

Giglio

Raduno Val di Sole
Isola d'Elba

3° Vogalonga Bracciano

Austria b S
Teverone A
Raduno Orvieto =~ "
Volturno ; s

Fiora - Paglia

Nera-Corno *

Salto

Orta, ;

Tirino i

Vomano (Orta)

velino

Altre usclte saranno concordate su richiesta dei
compenente il Consiglio Direttivo.

Date ¢ percorsi-sono suscettibili di variazioni in funzione delle condizioni
metervologiche e di portata d'acqua.

(*) Uscite organizzate da altri clubs

Classificazione difficolta:

g = 1°- 2¢ b = 3°

_ (a}) Canoa Club Cittaducale '

3%~ 4° cC =

(b) Lucarelli-Noviello'

(b-c) Spada

{(b) Spada

{b) C.C. Romagna

{b-¢c) Carbonelli

{b-c) Carbonelli

(a) Tesini Y-
(b) Carbonara - Raiani

(b) Carbonelli - Trovate
(a-b) Bartolozzi~ Loffredo
(b) C.C. Subiaco

(a-b) Spada - Tesini M.

(a) Tesini - Loffredo

(a) Carbonara - Carlesi

{b) Spada Trovato

Lucarelli - Loffredo
Spada - Carbonara-S.
C.C. S. Giorgio a Liri
Spada - Borsellino
Lucarelli-Loffredo
Carbenelli-Carbonara
Tesini-Carbonara
Carbonara-Spada- i
Lucarelli-Noviello ;
(b-c) Carbonelli-Dall'Oglio
(b) Lucarelli-Occhipinti

{(p) C.C. Orvieto

(b) Noviello - Accarisi

{a-b) Noviello-Lucarelli
{a-b) C.C. Terni

{(b) Spada - Perini |

(b)
(a)
(b)
(a)
(b)
(a)
(a)

(b-c) Carbonelli = Aspri A

(b) Tesini - Capaldo :
{b-c) Carbonelli :

socl sotto la guida di un

40 - 5
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Per informazioni,comunicazioni,celiaborazicne,scrivere a:
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E Corbotelld Tadacto  %el.5010573 Lolireda QGamnfsmsca 3754959 1

E Azals Errco tel 3755260

A ogai Bobarty 0744/ 52328 OIVIEI0  Dubaris 076)/ 34027 i
: : CITIADULALE  Mduime CHe/ €713

- 15 6 ] Prance " tel.£130310 SUBIACO  Daoiele 0774/ 85397
& ¥ - H



